
 

Lipogramme de Jade :  sans A 

Mon texte dit plusieurs choses sur les insectes. Les insectes utilisent des méthodes pour 

se nourrir. Ils peuvent rebondir, courir etc. Leurs distinctions sont très utiles pour leurs 

coéquipiers. Les pesticides les font se désintégrer. Ils perdent leurs équipes et leurs 

femelles. Ils ont ensuite plusieurs moyens de défense. Ils peuvent te mordre, te piquer et 

t’énerver plusieurs minutes. Plusieurs peuvent même te tuer (les insectes venimeux). Les 

insectes les plus horribles sont… Impossible ils sont trop mignons. Les gens qui ont peur 

des insectes se trompent ils doivent les toucher pour voir le velours des insectes et aussi 

leurs picots. 

 

Lipogramme de Samar : sans B 

Durant l’été j’ai fait du patin sur roues. C’était génial. J’ai joué avec le chat de mon amie, 

il ronronnait doucement. Il était trop mignon. C’est comme ça que j’ai rencontré Miranda. 

Elle avait les cheveux noirs, ils descendaient le long de son dos. Elle avait les yeux bleus, 

les lèvres rouges comme le sang. On a joué avec nos vélos et nos rollers, elle était très 

sympathique. Puis elle a proposé que nous allions chez elle. On l’a aidé à ranger ses 

cartons. Et au coucher du soleil on est allé manger. 

 

Lipogramme de Léon : sans C 

Dans le texte qui suit je parle de jelly fruit. Les jelly fruits sont des bonbons juteux. Et 

Après je suis allé à la plage sans oublier mes jelly fruits. Le soleil rayonnait mais il ne 

pouvait pas faire fondre mes jelly fruits. Quand même, mes friandises préférées ont sué 

et veulent aller se baigner dans la mer. Ils deviendront des bonbons salés mais doux. 

 

Lipogramme de Félix : sans H 

La journée de ma fête est vraiment trop cool, on fait du vélo dans le rond point à côté de 

notre maison. On va dans notre cour jouer et prendre l’air pour après rentrer et faire la 

distribution des cadeaux. Ensuite on mange des blés d’Inde puis on prend un gros gâteau. 

Et puis on fait la fête on s’endort à environ minuit, mais moi je vais souvent jouer avec 

mes jouets qui sont souvent des Lego. PS le gâteau ne pouvait pas être au chocolat car 

chocolat contient un H!  

 

 



Lipogramme de Marylou : sans I 

Durant l’année je donne une pomme sucrée à mon cheval. Mon étalon mange également 

des carottes. Je brosse sa robe brune avec douceur. Je tresse sa chevelure avec légèreté. 

Je caresse son museau pour le calmer pendant que j’observe ses dents. Ses sabots sont 

neufs car le maréchal ferrant les a changés en mars. Mon cheval adore se promener dans 

les champs d’herbes vertes et tendres.  

 

Lipogramme de Naouel : sans W 

Alors à mon école tout d’abord il y a Mme Marylou, elle est trop cool et ono apprend vite 

avec elle. Je l’adore. Et puis il y a M Sylvain et Bémol, il est trop chou. Et il y a aussi mes 

amis; il y a Mégane, Jade, Amy, Miron et Yinuo. Il y a aussi le gym, là où on fait de 

l’éducation physique. Il y a aussi la classe d’anglais, là où on apprend bien l’anglais. Enfin 

il y a la classe de musique aussi, là où on apprend de la musique. 

 

Lipogramme de Rana : sans Z 

Mon histoire commence à la préhistoire dans la vallée. Cette journée commence comme 

les autres dans la caverne de Ipe Croods. Jusqu’à ce que Grane sa grand-mère se fasse 

emporter par les Hibources! Le cauchemar de tous les hommes des cavernes. Grane s’est 

faite attraper par l’un d’entre eux juste au moment où Ipe s’est fait inviter par le cercle 

des gens cool! Grane s’est fait secourir par sa famille juste à temps. Sa grand-mère a dû 

venir habiter dans leurs cavernes car elle était trop vieille pour affronter le monde 

extérieur. Greg le mari de sa fille est en rage car Grane a pour seul but dans sa vie de 

pourrir la vie de Greg. Comme ils ne sont plus dans la caverne Greg doit chasser plus 

d’animaux. Il doit ramener plus d’eau et garder ses distances avec Grane. Après plusieurs 

années la famille des Crood a survécu et tout est bien qui finit bien. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


